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. AVERTISSEMENT 

  

Ce texte est protégé par les droits d'auteur. En conséquence avant son exploitation vous devez obtenir l'autorisation 

de l'auteur soit directement auprès de lui, soit auprès de l'organisme qui gère ses droits. Cela peut être la SACD pour la 

France, la SABAM pour la Belgique, la SSA pour la Suisse, la SACD Canada pour le Canada ou d'autres organismes. 

Pour les textes des auteurs membres de la SACD, la SACD peut faire interdire la représentation le soir même si 

l'autorisation de jouer n'a pas été obtenue par la troupe, ou, si le titre a été changé sans autorisation de l’auteur… 

Le réseau national des représentants de la SACD (et leurs homologues à l'étranger) veille au respect des droits des 

auteurs et vérifie que les autorisations ont été obtenues et les droits payés, même a posteriori. 

Lors de sa représentation la structure de représentation (théâtre, MJC, festival...) doit s'acquitter des droits d'auteur et 

la troupe doit produire le justificatif d'autorisation de jouer. Le non-respect de ces règles entraine des sanctions 

(financières entre autres) pour la troupe et pour la structure de représentation. 

Ceci n'est pas une recommandation, mais une obligation, y compris pour les troupes amateurs. 

Merci de respecter les droits des auteurs afin que les troupes et le public puissent toujours profiter de nouveaux 

textes… 

 

 

 

Le Cagoulé   

Prise d’Otages chez un Psy 

2017 

 

Un huis clos. En pleine consultation d’une patiente, le Cagoulé fait irruption 

prenant en otage les deux, puis un autre patient…tout cela au nom de …. 

Rassurez-vous malgré les tensions, ici ça se finira bien pour le médecin et ces 

malades…. 

 

Cabinet de psy : un bureau, trois chaises, une plante verte, un canapé, une pendule 
un tableau moderne avec une femme dont on entrevoit un sein… 
 
 
Le Psy (Alexandre) toujours calme, voire lent 
Justine Sarfati, patiente elle a un débit rapide (Logorrhée)  
Le Cagoulé   parle avec ‘accent des cités’ au moins dans un premier temps.  Il a un 
sac à dos fermé plein de pommes…une pomme recouverte d’un papier noir dans la 
main 
Camille (Hou F) le second patient qui souffre de TOC à chaque fois qu’il parle, ou 
presque, il pose les deux mains sur chaque côté de sa tête en tapotant durant 10 
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secondes puis il secoue les épaules 2 fois et s’arrête (le toc dure environ 10 secondes pendant lesquelles il 

ne peut parler …on peut trouver un autre type de toc pourvu qu’il soit visuel…) 

Le Téléphone en haut-parleur   ce peut être Justine ou Camille (si F) que l’on met dans la 
pénombre à ces moments-là …ou bien sur une comédienne en coulisse… 
 
Durée   environ 90’ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Denis Cressens     France (33)   0607194230 
deniscressens@free.fr       

 

Les pièces de théâtre de D’ 

 

 Des comédies pour distraire, des textes pour grattouiller les neurones… 

 

Toute interprétation doit faire l’objet d’une « demande d’autorisation » à la SACD 
www.sacd.fr 

 
 

Tout changement de titre est rigoureusement interdit sans l’accord de l’auteur !                                             

(Désolé d’écrire ça mais certains s’affranchissent des bons usages du vivre ensemble !) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Psy 
Il entre, allume, avec un pain au chocolat qu’il mange, met le reste dans un sachet de boulanger et le pose 
bien en vue. Quitte sa longue veste, son chapeau etc…. Un bureau encombré, consulte son agenda sans 
parler juste en marmonnant …sort de sa poche une petite bouteille d’eau se dirige vers une plante verte… 

Alors ma belle comment tu vas ce matin ? voilà, voilà, je t’ai amené un peu 
d’eau, …eh oui, c’est ton jour…Une fois par semaine pas plus…Tiens, régales toi à 
ma santé ma belle… Tu sais ce qu’on va faire ? On va se mettre un peu de 
musique, c’est bon, autant pour les plantes que pour les hommes, et ses derniers 
en ont bien besoin crois moi, alors on ne va pas se priver…il se dirige vers un meuble et 

met musique douce et zen…il écoute bouge…à sa plante Voilà ça te convient ?    Sonnerie   ah, ah, le 
premier patient, caresse sa plante c’est parti ma belle…, jette un œil sur son agenda, Ah ! 
mais c’est cette chère madame Sarfati notre Justine ! notre intarissable 
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bavarde…se frotte les mains bon…allez c’est parti…allons écouter Justine et la 
soulager ……Ouvre la porte…  Bonjour, bonjour, 

Justine 
Bonjour docteur, 

Le Psy 
Bonjour madame Sarfati, bonjour,bonjour. Entrez donc. Comment allez-vous 
aujourd’hui ?  Tous deux debout près du bureau 

Justine 
Pas bien, pas bien docteur…vraiment pas bien du tout…ah non pas bien, pas bien 
du tout…. 

Le Psy                                                                                                                                              
C’est bien, c’est bien                                                                                                                                           

Justine 
Ça doit bien faire dix minutes que je n’ai parlé à personne, alors ça ne va 
pas…vraiment pas du tout. Je ne vais quand même pas parler toute seule, je ne 
suis pas folle, pas encore n’est-ce pas docteur...dites-moi, vous qui savez, je ne 
suis pas folle. 

Le Psy 
Mais non mais non Madame Sarfati vous n’êtes pas folle vous êtes ‘malade’, 
juste malade et on va arranger ça… il n’est pas question de folie ... vous en êtes 
ou de votre traitement ?  

Justine 
 J’ai commencé oui, oui, je le supporte bien c’est déjà ça n’est-ce pas, pour le 
reste… 

Le Psy 
Il faut patienter un peu…. 

Justine 
 Oui je sais patienter. Le rôle des patients, c’est de patienter, c’est ainsi depuis 
toujours n’est-ce pas… 

Le Psy 
Affable 

Ben oui un peu, ça fait partie du traitement 
Justine 

 Je le sais bien. Mais bon, Je n’en peux plus vraiment je n’en peux plus…Oh mais 
Je parle de moi je parle de moi, excusez-moi Docteur, je ne suis pas convenable… 
Et vous docteur comment ça va ce matin ? 

Le Psy 
Se mouchant 

Là, ça va merci, ça va mieux, hier j’avais une bonne crève, comme on dit … bah 
c’est l’époque changement de temps …rien de bien grave. 

Justine 
Oui, oui bien sûr bien sûr, drôle d’époque…avec ce dérangement climatique, 
surtout le réchauffement climatique et tout ça oui, oui drôle d’époque…Quand 
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on veut bien réfléchir, le monde est fou avec tout ce qu’on voit, tout ce qu’on 
entend, et pire, tout ce qu’on ne sait pas…. 

Le Psy 
Vous n’avez pas tort   tenez asseyez-vous donc …elle continue sans s’asseoir lui oui 

Justine 
 Sans compter tous ses fous furieux qui ont la haine de la vie et sont lâchés en 
toute liberté dans la nature…Enfin ! Vous croyez que c’est le temps qui se 
dérègle…il lève les mains au ciel, elle poursuit Comme pour votre crève… Ah ! Ce n’est pas 
facile, non, non pas facile rien n’est facile n’est-ce pas ? 

Le Psy 
A qui le dites-vous. 

Justine 
J’imagine, oui, oui, et vous, en plus, écouter tous ces malades qui parlent, parlent 
et parlent durant des heures et des heures de leurs misères, de leur mal vivre et 
tout ça, ça doit être vraiment épuisant, lassant même… elle s’assied face au bureau,  

Le Psy 
Comme vous dites, mais bon, j’ai choisi, je suis là pour ça. Ça les soulage… 

Justine 
Qui ? 

Le Psy 
 Les malades… ça les soulage de parler dans un monde qui ne les écoute plus… 

Justine 
Vous avez raison. C’est qu’avant il y avait la confesse… quoique… 

Le Psy 
C’est devenu confidentiel…  

Justine 
Et en plus à confesse, les malades, je veux dire les gens ne pouvaient pas 
toujours y parler de leur être, de leur intimité profonde sans risquer d’être jugé 
moralement…vous me comprenez docteur…il lève une main   oui, oui, je vois qu’on se 
comprend Docteur.  Tout ce qui touche au bien être, au plaisir et tout ça, ce 
n’était pas leur truc à la confesse, ah non, non, c’était pécher…levant la main 
quoique les pécheurs , si on tient compte de ce qui se murmure… bon, mais ça 
ne nous regarde pas n’est-ce pas…ça ne nous regarde pas…ils voient ça avec leur 
conscience comme on dit 

Le psy 
 Comme vous dites, Sans compter que, sur le plan de l’analyse médicale, 
confesse, c’était et ça reste un peu court…mais bon chacun est libre de voir à sa 
convenance…. 

Justine 
Oh là, là, là, là, mais alors, à quoi sert de parler si on n’écoute pas…ce qui est fou 
c’est que ce monde n’est que parole, parole…parole…et personne pour vraiment 
écouter et comprendre…au moins chercher à comprendre à défaut de résoudre 
ou soulager… 

Le Psy 
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Se levant et montrant 

  Eh oui c’est bien vrai …bon si vous vouliez bien aller vous allonger que nous 
commencions …  

Justine 
Pardon ? 

Le Psy 
 Je dis allez-vous allonger… 

Justine 
  M’allonger ? 

Le Psy 
Oui sur le canapé. 

Justine 
Se tapant le front 

Ah ben oui, que je suis bête,  
Le Psy 

Mais non pas du tout, juste distraite Madame Sarfati … distraite… 
Justine 

Je suis là pour ça oui, m’allonger, m’allonger pour parler …pose son sac et vêtement sur 

la chaise et va s’installer oui, oui, m’allonger pour parler, oui, oui, moi qui parle en 
permanence même quand je ne suis pas allongée…vous imaginez 

Le Psy 
Voilà… Alors, vous vous souvenez de la dernière séance…il va prendre une fiche sur son 

bureau et se dirige vers elle …elle va sur le canapé  

Justine 
 La dernière séance oui, oui, oh docteur la dernière séance c’était merveilleux 
vraiment 

Le Psy 
Interloqué regardant droit devant lui 

 Vraiment ! …. Développez…  
Justine 

  La dernière séance, une bien belle émission que la dernière séance   oui, oui, 
sauf erreur c’était le mardi soir, savez-vous que la dernière séance était 
l’émission préférée de feu mon père, c’était animé par un vieux chanteur oui, oui 
Eddy, Eddy Mitchell oui c’est bien ça tout à fait   il passait de vieux films 
américains   il se tourne vers elle 

Le Psy 
Madame…madame Sarfaty, je vous parle de la dernière séance ici, là…dans mon 
cabinet, la dernière fois que vous êtes venue 

Justine 
Ah mais oui bien sûr, pardonnez-moi docteur à force d’avoir ce besoin de parler 
en permanence, j’en deviens distraite, je perds mon fil…je mélange tout et je 
n’arrive pas à me concentrer… 

Le Psy 
 Ce n’est rien, c’est rien. Alors vous vous souvenez... 

Justine 
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 Oui, à la dernière séance, J’ai parlé, parlé, parlé n’est-ce pas.  J’ai toujours 
tellement besoin de parler…. 

Le Psy 
  Oui mais de quoi… 

Justine 
Est-ce que je sais moi …je parle tellement, tellement vous le savez bien si en plus 
il faut que je me souvienne de tout ce que je dis, ça n’est vraiment pas possible … 
là-dedans, montrant sa tête, je n’ai pas le disque dur d’un ordinateur n’est-ce pas ça 
se saurait…  

Le Psy 
Oui bien sûr, bien sûr, mais justement essayez de vous concentrer, de vous 
souvenir, vous concentrer ça fait aussi partie du traitement…. 

Justine 
Je sais, j’en suis consciente puisque je fais la démarche de venir pour me 
traiter…mais, mais j’ai de la peine à savoir ce que j’ai dit ou levant un doigt même de 
ce que je n’ai pas dit d’ailleurs, ce qui est grave également…savez-vous que… 

Le psy 
Oui je vous écoute…. 

Justine 
 Je me demande si pour utiliser à bon escient ce besoin constant de parler, 
souvent pour ne rien dire, je ne devrais pas, je ne devrais pas me lancer en 
politique … qu’en pensez-vous Docteur…. 

Le Psy 
 Oui…Développez… oui 

Justine 
  Ben en politique parler c’est, comme qui dit, la matière première alors avec ma 
maladie peut être qu’en politique pour moi ça marcherait…. Et ce serait une 
façon de me traiter…joindre l’utile à l’agréable en quelque sorte qu’en pensez-
vous ? 

Le Psy 
 C’est une façon de voir…. 

Justine 
Sonnerie de son téléphone 

Oh ce téléphone, pardonnez-moi Docteur, se lève, va à son sac posé près du bureau … 
toujours quand il ne faut pas…mais c’est pas vrai. Un fil à la patte je vous dis, on 
n’en sort jamais, jamais... Ah le téléphone un progrès oui bien sûr, mais un 
progrès qui vous attache… joignable à tout moment, 24h sur 24 est-ce vraiment 
une liberté ? on peut se demander… Vous permettez Docteur, c’est peut-être 
important… 

Le Psy 
Je vous en prie faites       il regarde sa montre, s’impatiente 

Justine 
  Allo oui, oui, allo…mais allo, allo…   Regardant le médecin, secouant son smartphone …ah ! 
chez vous docteur ce n’est pas de la 4G…allo, allo, Oui je vous écoute, ça y est je 
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vous entends … ah mais c’est toi ... qu’est-ce que tu veux ? Plaçant sa main pour faire 

discret…. Là je ne peux pas te parler, oui, oui, non, je suis en consultation… mais 
oui, mais non, allons, c’est moi qui consulte, pas l’inverse hausse les épaules …tu le 
sais bien, alors…. Bon ben je te rappelle quand j’ai fini… oui c’est ça bise. Remettant 

son téléphone dans sac, regardant le médecin…désolé c’est, c’est mon, c’est un ami…il est 
bête mais il ne le sait pas le pauvre…il devrait venir vous voir c’est sur …oui, oui… 
ou en étions-nous ?  Retourne sur le canapé 

Le Psy 
Nous parlions madame, enfin on essayait  

Justine 
 Ah ben oui c’est vrai je suis désolé vraiment, excusez-moi encore…   On parlait 
oui, mais on parlait de quoi elle se remet sur le canapé 

Le psy 
On essayait de parler de la séance précédente 

Justine 
 Oui, oui je me souviens la dernière séance c’était mardi en 15 

Le psy 
Oui, Alors de quoi avions nous parlé… 

Justine 
 Eh, eh, de moi je pense…je parle beaucoup de moi, de ma vie, de mes pensées, 
de mes rencontres, tout ça quoi…vous n’allez pas me croire, je le sais mais je 
vous le dis quand même, si, si …savez-vous que j’ai rencontré récemment la reine 
d’Angleterre, oui en personne, elle a été charmante oui vraiment… vieille mais 
charmante oui, oui 

Le Psy 
  Sans doute oui mais encore…développez  

Justine 
Je parle aussi, souvent, oui, de mon mal être de mon envie continue de parler, 
parler...vous savez docteur c’est épuisant cette ‘loborrhée’ … 

Le Psy 
 Vous avez une logorrhée…pas…. 

Justine 
‘Loborrhée’ oui, oui, vous avez raison docteur pourtant je le sais que j’ai une 
logorrhée, mais bon, ‘loborrhée’ ou logorrhée comme vous dites, pour moi c’est 
pareil, parler, parler.  C’est véritablement épuisant 

Le Psy 
  Épuisant ? 

Justine 
 Oui de parler, toujours… le pire c’est que j’ai envie de parler, parler toujours 
parler même quand je n’ai rien à dire...et ça croyez-moi c’est terrible de parler 
pour ne rien dire 

Le Psy 
 C’est donc une souffrance… 

Justine 
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Oui une souffrance douloureuse, vous ne pouvez pas imaginer parler quand je 
n’ai rien à dire c’est atroce, atroce mettez-vous à ma place…je n’ai rien à dire 
absolument rien, rien d’intéressant pour personne ni pour vous aparté public, ni 
pour moi, et pourtant, il faut que je parle, je parle, parler c’est automatique 
comme de respirer…je crois que c’est comment vous dites ça docteur, oui c’est 
ça, c’est pathologique… 

Le Psy 
 Oui tout à fait…. 

Justine 
Ceci dit, Vous me direz que si on pouvait choisir sa maladie, doigt levé ce qui n’est 
pas le cas on le sait bien, avoir ce que j’ai c’est quand même mieux que d’avoir 
un SAV 

Le Psy 
 Pardon ? un SAV … elle se touche la tête 

Justine 
Oui dans la tête un SAV…  

Le Psy 
Vous voulez sans doute parler d’un AVC… 

Justine 
Oui pardon je voulais dire AVC pas SAV   je suis bête quelquefois …les mots qui se 
précipitent vers la sortie, souvent dans le désordre, mais il faut qu’ils sortent …il 
faut qu’ils sortent c’est fatigant mais surement moins grave qu’un SAV non un 
AVC 

Le Psy 
 Je vous rassure dans l’échelle des gravités mieux vaut une logorrhée qu’un AVC… 

Justine 
Vous me rassurez avec ma loborrhée, logorrhée j’ai de la chance finalement 

Le Psy 
 De toute manière on ne choisit pas sa maladie…. 

Justine 
Comme vous dites…bon…alors va pour ma loborrhée… 

Le Psy 
 Logorrhée 

Justine 
 Je sais plus ce que je disais…juste avant, là... 

Le Psy 
 Mais si…. Mais non, laissez-vous aller…parlez je vous écoute   il joint les mains sur son 

ventre étant ses jambes 

Justine 
S’énervant 

 Tout s’embrouille J’ai complètement perdu le fil…je glisse, je m’embrouille, j’ai 
comme un vertige, je perds le fil je vous dis…si, si je le ramasse mais je le reperds 
… 

Le Psy 
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 Qui ? 
Justine 

 Le fil ! mais vous ne suivez pas docteur… 
Le Psy 

Si, si… mais non, calmez-vous, prenez votre temps, je vous en prie, allez-y 
doucement…reprenez…tranquillement…développez 

Justine 
De fil en aiguille… 

Le Psy 
 C’est ça, voilà, de fil en aiguille doucement…. 

Justine 
Se tortillant 

  Oui, oui de fil en aiguille, je fais ma pelote…non, non, non, ce n’est pas ça…mais 
si…. Elle se redresse Au fait ! savez-vous que le mot, le mot fil, le fil, vous voyez le F-i-l 
elle épelle  

Le Psy 
  Le fil … 

Justine 
  Oui le fil, Enfin le fil, et bien les fils au pluriel ont une filiation avec ‘fil’…le fils la 
fille signe de compréhension avec le doigt vers la tête…   Le fil de la vie, quoi. Vous me suivez 
docteur  

Le Psy 
Lentement 

  Oui, oui, bien sûr, bien sur 
Justine 

Surprenant non… 
Le Psy 

De vous suivre non, non pas du tout je suis là pour ça… 
Justine 

 Surprenant ! Je parlais de la filiation fil, fils, fille 
Le Psy 

Oui, oui, Étymologiquement parlant, non pas tant que ça... 
Justine 

Déçue 

  Ah bon ! pourtant je…ouverture brutale de la porte et irruption d’un individu cagoulé… 

Le Psy 
Se tournant puis se levant épouvanté 

 Oui… qu’est-ce que c’est…Mais, mais… 
Le Cagoulé 

Brandissant quelque chose dans sa main menaçante 

Toi ta, ta gueule, écrase… il referme la porte…  S’appuie contre…fait le tour de la pièce sur ses 

gardes…pose son sac à dos au centre…les regarde sur ses gardes…point levé montrant qu’il a quelque chose 

dedans menaçant Belek, belek…ils regardent ahuris ne comprenant pas.  Belek ! Oui, faites 
gaffe faites gaffe tous les deux 

Justine 
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Docteur, docteur, mais c’est quoi ça ? ça fait partie du traitement Docteur, un 
traitement choc novateur hein, mais ce n’est pas un peu violent non…mais bon, 
comme on dit, si c’est efficace… 

La Psy 
 Calmez-vous, ce n’est rien, ce n’est rien 

Le Cagoulé 
  Ah je ne suis rien, c’est ça…je suis rien… 

Le Psy 
Mais non  

Le Cagoulé 
Geste ample qui englobe la salle 

  Ne m’insulte pas toi le bouffon ou je fais sauter toute la boutique tout de suite 
…. main en l’air Belek ! fais gaffe   belek signifie faire gaffe 

Le Psy 
Mais, mais, Quand je dis ce n’est rien, montrant sa patiente c’est juste pour 
tranquillisez ma patiente… 

Le Cagoulé 
Patiente, patiente de quoi !  Cherche pas à m’embrouiller toi … patiente, 
patiente qui patiente ici …. 

Le Psy 
Mais non je dis : madame est une patiente, ma patiente, ma malade si vous 
préférez  

Le Cagoulé 
  C’est quoi encore cette embrouille…belek ! 

Le Psy 
Ma patiente est malade …Vous vous croyez où ici ? Vous faites irruption…vous 
cherchez quoi … 

Le Cagoulé 
Ta gueule, cherche pas à m’embrouiller je t’ai dit… lève sa main menaçante 

Le Psy 
Montrant 

  Oui je sais, j’ai vu votre main, et votre sac là, j’ai compris, mais ça nous mène à 
rien… 

Le Cagoulé 
 Ta gueule….   Justine s’agite 

Le Psy 
Vous Justine tranquillisez-vous … on va tacher de parler tranquillement avec 
monsieur … 

Le Cagoulé 
 Ta gueule je t’ai dit...belek ! 

Le Psy 
Vous vous répétez…ça ne fait rien avancer. Vous attendez quoi de moi ici…il se 

dirige vers le cagoulé 
Le Cagoulé 
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 Toi tu ne bouges pas, m’embrouilles pas…compris ! 
Le Psy 

  Il n’est pas question de ça, ici personne ne cherche d’embrouilles, comme vous 
dites. Vous voulez quoi au juste ? 

Justine 
Levant un doigt 

 Eh euh si je puis me permettre monsieur, et sans vouloir vous fâcher…ici, lui, là, 
c’est juste un docteur, un toubib. Un neuropsychiatre pour être precis, pas plus… 

Le Cagoulé 
  Neuro quoi ne m’embrouille pas la meuf 

Justine 
 Un neuropsychiatre.  Un docteur, ce n’est pas un bijoutier ni un milliardaire, il 
n’a pas d’argent ici, il n’y a pas de caisse, même pas noire…fait signe d’argent rien, 
secouant la tête pas la bonne adresse pour un casse…vous avez vraiment tout faux… 
dommage… 

Le Cagoulé 
  Pour qui tu me prends la grognace  

Justine 
Se levant 

 Oh ! mais, on ne me parle pas comme ça non, mais oh à la fin, au médecin c’est 
insupportable votre traitement Docteur… 

Le Psy 
Un traitement, ah oui, non, non… Je vous assure Justine il ne s’agit pas d’un 
traitement, non, non…pas du tout. 

Justine 
 Alors, mais alors c’est quoi ce…. Un, un te, terr… comme à la télé… 

Le Cagoulé 
Menaçant un doigt vers le psy 

 Tu la boucles et toi la meuf tu te tais…pour moi tu n’es rien…t’as compris t’es 
rien…pff…rien du tout… 

Justine 
 Surement pas non, et puis je ne me tais jamais… je ne peux pas me taire   
demandez au docteur il le sait bien lui …Je ne peux pas me taire je suis d’ailleurs 
ici pour ça, je ne peux pas me taire, c’est une maladie m’sieur…une 
lobohrrée...non une maladie…je suis malade, malade… 

Le Cagoulé 
   Taisez-vous tous les deux compris…et toi là, le mec prétentieux coupes moi 
cette musique de dégénéré… 

Justine 
 Musique de quoi ? dégénérée, cette musique zen, mais vous n’y connaissez 
rien…cette musique est apaisante...vous devriez en écouter plus de cette 
musique, ça vous ferait pas de mal 

Le Cagoulé 
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  Oui musique de mécréants, de dégénérés comme toi la meuf, allez, allez coupe 
moi ça et vite . 

Justine 
Au public 

 Oh là… pas sûr qu’ici ce soit la musique la plus dégénérée… 
Le Psy 

 Voilà, voilà mais calmez-vous ça va aller…coupe la musique 
Justine 

Ben un gaillard comme vous, vous n’allez pas me dire qu’une petite musique 
relaxante vous stresse… 

Le Cagoulé 
Mais tu te la fermes ou je le fais définitivement et tout de suite fait un signe 

d’égorgement … puis, montrant le tableau…Et toi là, fais-moi disparaitre ça, sale Kouffar …. 
Le Psy 

  Kouffar ? désolé, je ne comprends pas... 
Le Cagoulé 

Haussant les épaules  

Espèce d’ignare…vous êtes vraiment des ignares : Le kouffar c’est comme toi, 
comme elle, montrant la salle...  Et comme eux aussi des mécréants des dégénérés 
des impies il crache, vous êtes de sales Kouffar qui pourrissez notre monde 
compris… 

Justine 
Bon d’accord on est des mécréants kouffar et alors on fait quoi, ça nous mène 
où ? on attend quoi… moi je n’ai pas que ça à faire, je suis là pour suivre un 
traitement et j’en ai bien besoin si vous saviez…vous vous rendez pas compte ah 
ça non… 

Le Psy 
  Justine svp calmez-vous aussi…pas tous à la fois SVP 

Le Cagoulé 
  Taisez-vous ou…. Levant la main…. Montrant le tableau fais-moi disparaitre ça je ne vais 
pas te le répéter hein le bouffon….  

Le Psy 
  D’accord, d’accord il s’exécute 

Justine 
  Un petit bout de sein, très esthétique par ailleurs, ça vous trouble tant que ça, 
mais c’est complètement fou, faut vraiment vous soigner…si, si 

Le Psy 
 On se calme, tous, mais vous, là, vous voulez quoi au juste…  

Le Cagoulé 
   Ta gueule 

Le Psy 
 Peut-être, mais… si tout le monde se tait ça ne fait rien avancer surtout dans un 
cabinet de neuro psychiatrie  

Le Cagoulé 
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 Joue pas au malin le bouffon, je t’ai à l’œil…Belek ! 
Le Psy 

 Je ne joue pas, au fait belek comme vous dites ça veut dire quoi  
Justine 

Moi non plus, comme le docteur je ne sais pas, juste compris que c’était un mot 
surement pas aimable ce belek  

Le Cagoulé 
  Belek ? fais gaffe…  

Le Psy 
C’est ce que je pensais… 

Le Cagoulé 
  Quels ignares ces impies… 

Le Psy 
 Bon on ne va pas non plus rester là indéfiniment 

Le Cagoulé 
   In quoi... 

Le Psy 
Indéfiniment…p’tit geste de la main Non rien, ce n’est rien 

Justine 
 Oui enfin vous voulez quoi au juste…ici Il n’y a surement pas de fric, pouvez 
chercher… vous trouverez pas. Le docteur vient de commencer, j’étais, enfin je 
suis encore sa première patiente, on ne paye qu’à la fin de la séance… et en plus 
il ne fait pas le tiers payant, alors vous avez tout faux 

Le Cagoulé 
  Ah ne cherchez pas à m’embrouiller tous les deux parce que ça va pas le 
faire…non mais 

Le Psy 
   Pourquoi vous êtes venu la … ici ...si ce n’est pas pour l’argent. 

Le Cagoulé 
 L’argent, l’argent, il n’y a pas que l’argent sale mécréant, l’argent ça pourrit tout. 
Regardez-vous la société que vous êtes devenu.… pas que l’argent non ! 

Justine 
 Oui Bon d’accord pas pour l’argent…Pas pour une consultation non plus, vous 
aviez pas rendez-vous…d’ailleurs une consultation chez un psy ce n’est pas votre 
genre je ne crois pas…quoique, quand on a un qi de poisson rouge, un traitement 
ça peut toujours servir… 

Le Psy 
  Justine ! je vous en prie 

Le Cagoulé 
 Ouais tais-toi la meuf t’es rien, tu le sais que t’es rien du tout ? pff… rien. Hausse 

les épaules  
Justine 

 Oh ! non mais… 
Le Cagoulé 

mailto:deniscres@gmail.com


P a g e  14 | 58 

Denis Cressens                            Le Cagoulé                                     2017 
Page 14 sur 58 

Membre SACD   185779    et EAT      deniscressens@free.fr                                          Texte Protégé Scala/e-dpo 

 

Au psy 

Fermes là ! Et toi là, alors comme ça t’es toubib ...tu n’as pas l’air… non, non…t’as 
pas l’air 

Le Psy 
 Navré, pourtant oui, je suis toubib, pour être précis neuro psychiatre… 

Le Cagoulé 
neu quoi encore... ah m’embrouilles pas 

Le Psy 
Montrant la porte 

Neuro psychiatre c’est marqué sur ma plaque dehors, vous n’avez pas lu 
Justine 

Murmurant, aparté public  

 Doit pas savoir lire… ce n’est pas possible, ces gens-là sont arriérés et ignares, ils 
vivent encore au temps des cavernes…pire même  

Le Cagoulé 
  Qu’est qu’elle dit la meuf là-bas… 

Le Psy 
Rien ce n’est rien…  Elle dit que c’était écrit sur la plaque, que j’étais neuropsy, 
vous l’avez pas vue en entrant ….   

Le Cagoulé 
Grognant 

 Ne m’embrouille pas … plaque, plaque de quoi 
Le Psy 

Lentement après avoir soufflé… 

Plaque, qui dit que je suis médecin… ici c’est un cabinet de neuropsychiatrie… 
Le Cagoulé 

 C’est quoi encore ça…psy quoi prononce ’ ptit pois’ 
Justine 

  Pas p’tit pois, non, psychiatre… il soigne des gens comme moi, on dit d’ailleurs 
des patients…oui des gens malades, malades de la tête :  moi par exemple je 
parle trop ça s’entend non. 

Le Cagoulé 
Méprisant 

Tais-toi femme 
Justine 

Je ne peux pas je suis malade je m’escrime à vous le dire… 
Le Cagoulé 

Quoi ? Mais c’est quoi ça encore…s’énervant vous allez voir ce que vous allez voir 
espèce de sales kouffars corrompus par la vermine occidentale qui pourrit tout 
non mais...geste large je vais tout nettoyer… 

Le Psy 
 Calmez-vous, calmez-vous… 

Le Cagoulé 
  Si je veux,  steuplé …et tu ne me commandes pas d’abord… Belek ! 

Le Psy 
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  Ici personne vous commande … 
La Cagoulé 

J’espère bien… 
Le Psy 

 Ici personne ne commande, non. On essaye juste de raisonner…de comprendre 
quoi. 

Le Cagoulé 
Cherche pas à m’embrouille hein … tous les deux-là, pour moi vous n’êtes rien, 
compris, rien. pff ! 

Le Psy 
Parfaitement.  Mais, il faut dire que vous, vous comment dire 

Le Cagoulé 
Alors t’accouche le toubib…ah, ah, ah accoucher comme une femme, elle est 
bien bonne hein   

Le Psy 
  Ben…silence Je voulais dire que, que, que oui que votre présence ici, là, comme 
ça, oui  vous êtes inquiétant 

Le Cagoulé 
  In…inquiétant…ah oui c’est ça   montrant ce qu’il tient dans la main, mais comment se 
faire entendre autrement par les mécréants dis-moi ça, toi qui est malin le 
bouffon…geste large comment se faire comprendre par toute cette racaille de 
mécréants résistants….   

Justine 
  En parlant normalement comme nous, en vous expliquant posément quoi…vous 
avez des revendications, je sais pas moi, vous n’allez pas me dire que vous faites 
tout ça pour rien quand même …par utopie sinistre, non  

Le Psy 
Justine svp 

Justine 
Parce qu’avec tout ce qui se passe actuellement vous n’êtes pas drôle, cagoulé et 
tout ça montrant là dans votre main, et le sac…vous avez tout l’attirail du parfait 
terroriste en campagne… non, non, vous êtes inquiétant presque plus qu’à la 
télé… là je ne sais pas trop pourquoi, mais, ça parait vrai, et que moi, ça me, ça 
me trouble quand même, faudrait pas que ça dure trop parce que si tout ça c’est 
vraiment vrai, je vais finir par avoir peur…oui je crois que je commence à avoir 
peur… 

Le Cagoulé 
Menaçant au psy 

 Tu la fais taire ou…fait signe pouce sous le cou 
Le Psy 

  Pas possible elle a une logorrhée…je vous l’ai déjà dit…on ne peut pas. 
Le Cagoulé 
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 Quoi ? cherche pas à m’embrouiller autrement tu vas voir, on part tous là-haut 
ensemble et pour moi ce sera la fête des vierges, oui, pour moi, hein…il se montre 

menaçant 

Le Psy 
Moi, je veux juste tenter de vous expliquer… 

Le Cagoulé 
Tu n’expliques rien, t’as compris, tout malin que tu te crois 

Justine 
 Pourtant il faut bien vous expliquer. Sinon on ne va pas se comprendre et tout 
ça finira mal 

Le Cagoulé 
 Tais-toi femme, tu n’es rien, moins que rien. Alors tu la fermes ou je te pulvérise. 
Pour moi tu n’existes pas c’est compris….  Et toi parles 

Le Psy 
   Justine, ma malade, Justine là…. Madame Sarfati est malade, elle a une 
logorrhée, le cagoulé s’énerve du calme svp j’explique.  Elle ne peut pas s’empêcher 
de parler, parler vous comprenez. Cette maladie se caractérise avec gestes par un 
flux de paroles important débitées rapidement, souvent pendant un long 
moment. Eh oui, ce besoin irrésistible de parler caractérise certains individus 
atteints de troubles psychiatriques, que je cherche à traiter…est ce que vous me 

comprenez ? 
Le Cagoulé 

Haussant les épaules 

Une femme quoi, pff les femmes ça parle toujours trop…bien trop… Sont juste 
bonnes pour le repos du combattant et fabriquer les futurs combattants de la 
cause : les lionceaux du califat. Et encore pas toutes…oui il nous faut des petits 
combattants solides formés tout petit pour assurer l’avenir de la chasse aux 
mécréants…. 

Le Psy 
Ecoutez-moi ! Ici, on ne voit pas les choses comme ça, mais je pense quand 
même que Vous feriez mieux de la laisser sortir 

Le Cagoulé 
 Regarde-le-moi l’autre : il m’embrouille avec des mots savants et il veut que je 
fasse sortir la grognasse là…mais tu me prends pour une bille ou quoi…la laisser 
sortir ! parler comme elle parle, tu viens de le dire toi-même…alors ! il hausse les 

épaules  

Justine 
Se tordant les doigts 

  Oui laissez-moi sortir je dirais rien…je vous jure…svp…je ne parlerais pas, à 
personne, si, si croyez-moi…je serais muette comme une carpe…Je vous en prie 
pour une fois je me tairais, j’y arriverais si, si je le sens …pleurnichant j’y arriverais à 
me taire…si, si je vous promets je le sens bien… 

Le Cagoulé 
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 Non !  Personne ne sort …le toubib dit que tu parles toujours, tu peux pas t’en 
empêcher il dit….  Comme une femme quoi et d’abord fermes là ! ici c’est moi 
qui décide   compris il montre sa main armée 

Justine 
 Un peu d’humanisme svp… 

Le Cagoulé 
Les mécréants vous savez parler d’humanisme juste quand vous avez peur… (On 
pourrait ajouter : vous oubliez vite le colonialisme et ses méfaits : le pillage de nos richesses : 

minerais, pétrole, etc , sans oublier l’asservissement de nos populations …La révolution, votre 
laïcité et le reste, la façon dont vous traitez les frères ici vous croyez que c’est de 
l’humanisme !!) 

Le Psy 
Allant prudemment vers son bureau, face au cagoulé calmement 

L’humanisme c’est aussi la tolérance, le respect de l’autre et des ces idées pour 
un vivre ensemble harmonieux et paisible…  

Justine 
 Bien dit docteur, bravo je suis d’accord, s’il m’avait autorisé à parler j’aurais pu 
dire pareil 

Le Cagoulé 
 Des mots vous n’êtes que des machines à mots, de la com’ comme vous dites 
ici…des mécréants quoi, oui, poussant la voix oui il faut vous éliminer partout, 
partout, tous, et donc commencer ici…se calmant oui éliminer partout où il y a des 
mécréants qui pourrissent notre monde… et que ça vous plaise ou non on va 
continuer à le faire, partout…   

Le Psy 
Et après  

Le Cagoulé 
 Après…après quoi … Qu’est-ce que tu veux dire le Kouffar…. D’ailleurs je me 
demande bien pourquoi je te parle, parler à des mécréants c’est perdre son 
temps ils ont dit …. Il crache mais dis-moi quand même : après, après quoi 

Le Psy 
 Vous vous posez des questions…si, si j’en suis sûr…Vous, tel que je vous vois, je 
sens que vous avez des moments de grand doute sur votre action…C’est 
parfaitement compréhensible. 

Justine 
Aparté public  

 Pas sûr, non je ne crois pas…Il a passé le cap de la réflexion…leur propagande l’a 
embobiné 

Le Psy 
  Là comme je vous vois vous êtes en train de vous dire : et après…. 

Le Cagoulé 
S’énervant 

Quoi après, après, après  
Justine 

 Ce que vous allez faire après, après maintenant quoi…. 
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Le Cagoulé 
  Tais-toi la belette, pff… 

Le Psy 
 Justine a raison, tenez par exemple, hypothèse. 

Le Cagoulé 
 Quoi ? 

Le Psy 
Bon imaginons que vous fassiez tout sauter avec ce que vous avez dans le sac et 
que, par miracle vous vous en sortiez…. 

Justine 
Improbable si on se referre aux statistiques des actes terroristes…vous mourrez 
toujours…et en plus vous en êtes fiers enfin euh avant de mourir bien sur…parce 
qu’après …ondulant de la main signifiant incertitude 

Le Cagoulé 
Ferme la femme, tu n’y connais rien :  mourir pour la cause c’est, c’est…bon, toi 
toubib continue… 

Le Psy 
  Miracle toujours, auquel je ne crois pas, vous arrivez à vous échapper d’ici 
…Vous faites quoi ?  

Le Cagoulé 
Eh euh 

Le Psy 
On est d’accord… 

Le Cagoulé 
 Comment ça ? 

Le Psy 
  Vous n’avez rien, surement pas beaucoup d’amis ici, pas d’argent. Justine vous 
l’a dit, vous ne trouverez pas d’argent ici…il ouvre son tiroir…regardez …il sort un bloc 

d’ordonnance 
Le Cagoulé 

Ne bouge pas…recules toi … je ne cherche pas de l’argent 
Justine 

Ah ! alors je ne comprends pas 
Le Cagoulé 

Non je ne cherche pas particulièrement de l’argent… ce n’est pas un holdup 
qu’est-ce que tu crois la meuf …vous êtes vraiment une société pourrie, 
corrompue par l’argent : y a pas que le fric dans la vie … 

Le Psy 
Ça Vous l’avez déjà dit et d’autres avant vous.  Pas d’argent d’accord…Alors je, on 
ne comprend pas… que voulez-vous … qu’espérez-vous ici … faire un coup 
d’éclat… médiatique expliquez-nous…regardez on est juste deux ici… 

Le Cagoulé 
   C’est pour la cause 

Justine et le Psy 
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  La cause ! 
Justine 

Ah oui je comprends. La cause, votre cause : celle de la haine de l’autre, la cause 
de votre radicalisation, la cause de l’obscurantisme religieux de fanatiques qui ne 
respectent rien, votre cause c’est le retour au moyen âge…c’est ça votre cause, 
mais bon dieu, mains sur la tête Oh pardon !  Ouvrez les yeux, regardez autour de 
vous…votre cause, c’est la cause de l’ignorance…d’un retour pitoyable en arrière 
Elle s’assied épuisée    il fallait que ça sorte, désolé docteur, je sais, ça ne va pas 
arranger la situation 

Le Cagoulé 
Salle belette, tu la fermes mécréante, impie il crache   tu ne mérites pas d’exister, 
tu pollues tout ce que tu approches tout ce que tu touches, tout juste bonne à 
donner aux cochons pouah   s’énervant   bougez pas, bougez pas… 

Justine 
On ne bouge pas vous voyez bien.  Alors on va attendre quoi ??  La cause...la 
cause…la cause vous sortira pas de là …vos chefs ; vos commanditaires enfin tous 
ces gens-là ils s’en fichent pas mal de vous, eux ils risquent rien à part de la pub, 
et en plus ici, là elle montre pour nous, personne ne sait qu’on est là…alors…pour la 
pub de la cause ça sert à rien, non…vous vous êtes trompé sur toute la ligne 
.Vous avez tout faux… 

Le Psy   
  Justine svp écoutez-moi… 

Justine 
Oui docteur mais je n’en peux plus de celui-là, je n’en peux plus …s’avançant tiens 
qu’il me tue s’il veut…. Non, non je n’ai rien dit, oubliez, pardon, pardon recule  

Le Psy 
Calmez-vous…calmez vous 

Le Cagoulé 
 Je vais te la calmer définitivement cette meuf de merde moi tu vas voir…. 

Le Psy 
Je vous ai déjà dit que Justine était une malade, une logorrhée…. 

Le Cagoulé 
Et toi tu te répètes trop… 

Le Psy 
Peut-être mais je tente de vous expliquer…et avec vous ce n’est pas facile c’est 
vrai 

Justine 
Au public 

 Autant parler à un poisson rouge…. 
Le Cagoulé 

  Quoi… toi ne cherche pas à m’embrouiller je vais pas te le répéter longtemps 
hein 

Le Psy 
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  Mais Justine a raison : vous voulez quoi au juste…vous croyez que vous faites 
avancer votre cause comme ça…regardez ici nous sommes trois et pour l’heure, à 
l’extérieur montre la salle personne, oui personne ne sait que vous êtes la…alors 
tout ça, ça sert qui et à quoi 

Le Cagoulé 
Ça c’est juste, vous êtes, un, deux 

Le Psy 
 Alors…vous vous êtes trompé de cible… 

Le Cagoulé 
 Faut des cibles différentes, nouvelles, inattendues ils l’ont dit sur internet… 
lentement C’est la stratégie des 1000 entailles… 

Le Psy 
  C’est quoi ça 

Le Cagoulé 
 Pour créer la surprise, partout là où on ne nous attend pas, c’est fort non ! 

Justine 
Alors là, c’est gagné 

Le Cagoulé 
Secouant la tête fière de lui 

Oui la stratégie des 1000 entailles c’est fort oui c’est vrai, partout, partout où on 
ne nous attend pas c’est stratégique quoi, le nouveau souffle pour la cause… 

Le Psy 
D’accord, d’accord des cibles inédites, bien sûr si la cause le dit… mais vous 
savez, un cabinet de neuropsy, bien franchement, à part les malades qui en ont 
besoin, tout le monde s’en fiche un peu… 

Justine 
D’ailleurs, si personne ne sait, ça ne peut pas servir votre cause là… faut être un 
peu logique quand même…. Pour que ça se sache il faut en parler, parler… là où il 
y a du monde, ici dans ce quartier…pff … ça sert vraiment à rien… 

Le Cagoulé 
 Fermes là  

Justine 
Moi ce que j’en dis c’est pour vous…vous avez surement des chefs et 
alors…hein…quand ils sauront ou vous êtes, je ne voudrais pas être à votre 
place…ah non, ça va barder pour vous, parce que de ce qu’on en dit, vos chefs 
sont pas tendres ah non   vous allez voir : ils vont vous faire découper menu par 
vos collègues…mais bon on peut tenter de redresser ça.  Vous voulez que 
j’appelle quelqu’un…la presse, la police…mieux la télé si, si tiens BFM …ou un 
une autre télé…c’est vous qui choisissez…j’appelle… 

Le Cagoulé 
 Toi tu ne bouges pas …et tu touches pas à ton 06…elle regarde cherchant puis comprend 

Justine 
 06 ! 06 !  Ah oui bien sûr…le téléphone …Je ne bouge pas je vous propose juste 
d’appeler quelqu’un pour parler de, de votre cause justement, tiens je vous fais 
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une proposition j’appelle le président des Etats Unis Mr Trump si vous voulez je 
le connais bien…. Il va vous écouter…. 

Le Cagoulé 
 Quoi ? qui ? mais qu’est-ce qu’elle dit cette meuf…c’est qui cette meuf-là 

Le Psy 

Se passe la main sur le front 
 Ce n’est rien, calmez-vous… Justine est malade, c’est une malade j’ai essayé de 
vous le dire…et là, la pression est trop forte…alors voilà…elle sort du cadre c’est 
tout à fait normal dans son état…en bref elle n’est pas bien elle ne se contrôle 
plus 

Justine 
Docteur je, je, j’ai peur, il me fait peur regardez le…je vois ses yeux mauvais plein 
de haine pour nous, si, si, si je le vois bien.  Cet homme-là nous vomis …. Il nous 
veut du mal …je ne suis pas tranquille docteur, j’ai même peur. Je suis désolé 
docteur mais je ne suis pas courageuse pour ça… non, non…et puis c’est la 
première fois que je suis otage…. j’ai pas l’habitude 

Le Psy 
Tranquillisez-vous ce n’est rien 

Le Cagoulé 
Rien ! c’est de moi dont tu parles ? 

Le Psy 
Haussant les épaules et soufflant 

  Mais non, de la situation pas de vous…  
Le Cagoulé 

Attention hein le kouffar …belek hein, fais gaffe 
Justine 

Docteur, docteur ! Faut que je parle, faut absolument que je parle, mais j’ai peur 
de parler montrant le cagoulé tremblante …j’étouffe…je n’en peux plus…ça ne peut pas 
durer Docteur je crois bien que oui, non j’en suis certaine j’ai peur…très peur…je 
veux pas mourir, pas mourir, pas maintenant … 

Le Psy 
Posant sa main sur le front de Justine 

  Respirez calmement…oui, là calmez-vous… respirez calmement encore une 
fois….   Elle le fait 

Justine 
 Facile à dire 

Le Psy 
 Je sais mais, essayez, laissez-vous aller, là…voilà…encore une fois…voilà    Le psy 

bouge légèrement Justine aussi  

Le Cagoulé 
   Bouge pas   et toi non plus le toubib…attention je ne vais pas me répéter…je 
vais même finir par me lasser…. Il lève sa main armée 

Le Psy 
Montrant la pendule 
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 Bon d’accord mais vous êtes quand même là depuis plus de 10 minutes et on 
n’avance pas ni vous, ni nous…. Ma malade, Justine n’est pas bien, le stress, vous 
comprenez ça…haussant le ton vous pouvez ?  

Le Cagoulé 
 Attention ne me menace pas...  

Le Psy 
Ne s’agit pas de ça …. Bon, comme Justine vous l’a suggéré, je veux dire comme 
elle vous l’a dit, vous voulez peut-être parler à quelqu’un je ne sais pas moi… 
décidez-vous, mais là dans ce cabinet vous n’avancez pas pour votre cause, 
surement pas… ici il n’y a personne … 

Justine 
Par contre, si vous voulez parler, parler de vous quoi, vous êtes là où il faut…doigt 

en l’air même si vous voulez je vous laisse ma place, se levant je reviendrais une 
autre fois n’est-ce pas docteur, moi ça ne me dérange pas du tout, mais pas du 
tout, je peux revenir un autre jour… vraiment… j’ai du temps…je prendrais du 
temps si, si, oui, oui prenez ma place monsieur, je vous en prie monsieur…le 
docteur va vous écouter….n’est-ce pas docteur ! 

Le Cagoulé 
Bouge pas…et toi, fais-la taire puisque c’est ton job, ou c’est moi qui m’en 
charge… sonnerie téléphone qu’est-ce que c’est que ça encore… 

Justine 
 C’est mon téléphone… je peux répondre c’est peut-être important…ma famille, 
des amis, je ne sais pas… svp, svp… je vous en prie, quelqu’un a peut-être besoin 
de mon aide si, si…. pleurnichante Je veux parler, je veux parler à mon smartphone 
svp  !  Elle se tord les mains 

Le Cagoulé 
Tu ne touches pas ton 06. Si tu bouges une oreille je te butte tout de suite, 
compris ils attendent en silence que la sonnerie s’arrête…le psy met sa main dans sa poche…toi sors ta 
main de la… doucement, tout doucement…on ne me la fait pas à moi…un mouchoir 

tombe 

Justine 
Reniflant 

   Vous voyez bien qu’il voulait juste prendre son mouchoir …il est enrhumé ça se 
voit bien non, pas besoin d’être médecin, depuis hier il a la crève… 

Le Cagoulé 
 Crève ! tu m’as dit crève… 

Le Psy 
Non, mais non, crève pour dire un état grippal, le rhume quoi…hier j’avais un 
rhume oui, d’où un mouchoir…qu’il montre 

Le Cagoulé 
  Ça va, ça va, ramasses…ramasses je te dis montrant le mouchoir…le psy s’exécute…et 
joues pas au plus malin je t’ai à l’œil bouffon, et toi aussi la bavarde…. Long silence…. 

Justine et le psy se regarde … non mais qu’est-ce que vous avez à vous regarder comme 
ça…. Qu’est-ce que vous mijotez …il se met contre la porte 
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Justine 
En parlant de mijoter… 

Le Cagoulé 
 Quoi mijoter   

Justine 
 Le temps passe, ça va être l’heure de préparer le déjeuner moi je déjeune 
toujours à l’heure, pour la digestion vous comprenez c’est essentiel, respecter les 
horaires, avoir une vie équilibrée c’est bon pour la santé quoi… au fait, vous, 
vous aimez manger quoi… 

Le Cagoulé 
Mais regarde-moi ça, elle se croit où…. 

Le Psy 
  La tension est trop forte pour Justine, vous ne vous rendez pas compte… ça va 
mal finir…. 

Le Cagoulé 
 Ça je le sais. Tu me prends pour un barge ou quoi…les bras en V je suis un futur 
martyr de la cause oui, oui un martyr et j’en suis fier, très fier il crie  allah 'akbar 
 …. Mais d’abord ça finira mal pour vous, tous les deux…se tournant vers le public et 
vous aussi les voyeurs, je vous ai vu ! 

Justine 
 Si vous nous laissiez sortir 

Le Cagoulé 
Mais tu la fermes  

Justine 
  Juste moi, je vous promets que je reviens… si, si je suis une femme honnête… je 
reviendrais, tenez je vous laisse mon smartphone et ma carte d’identité en gage 
… je pourrais aller chercher de quoi vous faire ma spécialité culinaire… ça vous 
dirait…. .je cuisine très bien vous verrez, si, si, tout mon entourage le sait, en 
semaine j’ai pas le temps, mais je le fais le weekend je cuisine très bien… le cagoulé 

regarde d’un air ahuri… 

Le Cagoulé 
  Mais c’est qu’elle y croit … 

Le Psy 
Levant la main  

 Sa maladie...l’excès de stress je vous ai prévenu… 
Le Cagoulé 

 Alors comme ça tu veux me faire à manger… 
Justine 

 Oui, oui volontiers… 
Le Cagoulé 

  Mais tu sais que je vais t’épouser toi …s’approchant d’elle … 
Justine 

Non oh non… pas ça non, non, non merci 
Le Cagoule 
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Pour ta dote Je donnerais deux ou trois dates à ton père... 
Justine 
Surprise 

 Dates ? des dates ? 
Le Cagoulé 

Oui, Les fruits, des dates quoi tu ne vaux pas plus de 2 ou 3, mais faut respecter 
les usages ils le disent…p’tit silence. Tu sais, pour une meuf mécréante tu n’es pas si 
moche  

Justine 
Non, non svp, je n’ai pas envie, je veux pas, pleurnichante je veux pas être voilée non 
docteur non… pas voilée, non pas ça, dans le noir j’ai peur, je vous l’ai pas dit 
mais je suis aussi claustrophobe  

Le Cagoulé 
 Tais-toi la meuf, ce n’est pas toi qui décide, t’es rien t’as compris, t’es peut-être 
bonne quand même…. Et aussi un ventre pour fabriquer les valeureux guerriers, 
les enfants soldats de la cause, les lionceaux du califat …. 

Le Psy 
 Si on se calmait on pourrait peut-être tenter d’avancer… 

Le Cagoulé 
  Tais-toi ! Le toubib te mêle pas de ça…alors comme ça la meuf tu voudrais me 
faire à manger…  

Justine 
 Oui, oui je veux bien vous faire à manger oui …il lui caresse la joue, elle recule 

Le Cagoulé 
Tu proposes quoi… 

Justine 
 Ma spécialité oui j’ai une spécialité, ça me ferait plaisir, oui, ça me vient de mon 
père qui avait fait un séjour en Indochine   oui, oui, laissez-moi sortir je vous en 
prie, et je reviens avec tout ce qu’il faut, si, si, je reviens et je vous mijote ma 
spécialité vous m’en direz des nouvelles vous voulez bien… 

Le Cagoulé 
 Et c’est quoi ta spécialité sale mécréante, impie pitoyable regarde-moi ça là. Ah 
oui… 

Justine 
 Si vous me laissez aller chercher ce qu’il faut, je vais vous faire un, un, un 
délicieux porc au caramel…le psy stupéfait met sa main devant sa bouche 

Le Cagoulé 
 Quoi ! tu me provoques la Kouffar...Belek…   il s’approche menaçant, la saisit au cou 

Justine 
 Mais non vous vous méprenez… il la repousse ah punaise j’ai pas pensé à ça oui le 
porc, le porc bien sur le porc vous n’aimez pas ça, oui bien sûr…mais vous me 
perturbez tellement, j’aurais dû y penser …pourtant, dans le cochon tout est bon 
et dans le lin tout est bien …. 

Le Cagoulé 
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Quoi, quoi…ça veut dire quoi …tu me cherches 
Le Psy 

Mais non, c’est juste une expression de chez nous… 
Le Cagoulé 

 Pouah, des mangeurs de cochon, beurk les impies… 
Justine 

  Ben alors je vous fais un canard…il se rapproche d’elle à nouveau. Désolé je suis 
désolé…je voulais pas vous déplaire au contraire…vous comprenez pas, pas vous 
déplaire… non, non, je remplace le cochon par le canard si, si un bon canard 
fermier vous verrez…  

Le Cagoulé 
la bousculant  

Sale Mécréante oui tu vas voir… 
le Psy 

  Écoutez !  Il faut en sortir... 
Le Cagoulé  

 Menaçant 
Non pas sortir, pas sortir j’ai dit 

Le Psy 
 Pardon, je ne veux pas dire sortir 

Le Cagoulé 
  T’as bien dit sortir bâtard de ta mère va 

Le Psy 
Se passant la main sur le front 

   Pas sortir au sens sortir dehors, je veux dire il faut qu’on parle pour avancer, 
parler quoi 

Le Cagoulé 
Ah ! parler, parler et pour dire quoi… comme la meuf là…la ‘jacqueteuse ‘ qui ne 
s’arrête jamais 

Justine 
On ne va pas rester ici éternellement à attendre on ne sait pas quoi…et en plus la 
cause, votre cause, si on en parle pas, ça ne la fait pas avancer... Je ne sais pas 
moi il faut convoquer la télé… parler paisiblement quoi. Des revendications vous 
devez bien en avoir …les preneurs d’otages ont toujours des revendications, le 
magot, une belle voiture je sais pas moi … faire sortir un pote de prison…. Enfin, 
quoi, vous voulez bien quelque chose… 

Le Cagoulé 

Menaçant montrant son sac qu’il soulève 
Je vais te ‘déchiqueter’ tout ça   tu vas voir si la bavarde de la télé elle va pas en 
parler de la cause. La cause c’est de tous vous détruire espèce de belette, sales 
mécréants va…pourriture décadente il crache ...sonnerie téléphone c’est quoi ça encore 
? à qui ? 

Justine 
Atterrées une main en l’air 
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   Là ce n’est pas à moi je le jure…non, pas moi pas ma sonnerie…je la reconnais 
quand même…c’est pas mon téléphone je vous dis…pas le mien 

Le Psy 
 Calmez-vous Justine, c’est à moi, c’est mon téléphone, à moi oui, mon 
secrétariat sans doute… permettez que je regarde se penche sur son bureau Oui c’est 
ça   alors qu’est-ce que je fais ?? 

Le Cagoulé 
 Fais pas le malin … secrétariat c’est quoi encore cet embrouille…la sonnerie s’arrête   
tu vois ça n’insiste pas… elle s’en tape de toi la secrétaire… 

Le Psy 
 Normal, elle pense que je suis occupé… elle va forcément rappeler dans un 
moment… 

Le Cagoulé 
 Elle est ou ta secrétaire, pourquoi elle ne vient pas...avec violence fais la venir et 
tout de suite… 

Justine 
Faisant comprendre de la main 

 Mais, mais il n’est pas là son secrétariat… 
Le Cagoulé 

La ferme 
Justine 

 C’est un secrétariat téléphonique…un secrétariat virtuel… pardon à distance … 
Oui, un secrétariat à distance…c’est comme ça maintenant, faudrait quand 
même vivre avec votre temps… 

Le Cagoulé 
Mais tu vas la fermer …. 

Justine 
S’énervant 

Puisque je vous dis que son secrétariat n’est pas là, j’y peux rien n’est-ce pas que 
c’est vrai docteur…. Pleurnichant c’est un secrétariat à distance, oui à distance 
comme on dit de nos jours…à distance 

Le Cagoulé 
 À distance… 

Le Psy 
 Oui, tout à fait Justine a raison mon secrétariat est à distance…  À 800m d’ici 

Le Cagoulé 
C’est chelou ça…chelou 

Le Psy 
Haussant les épaules 

 A notre époque pas du tout, c’est courant…de plus en plus… 
Justine 

   Vous n’avez qu’à vous renseigner…. 
Le Psy 
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 Et sans doute que ma secrétaire à distance veut me parler d’un rdv ou autre 
chose je ne sais pas …il regarde sa montre… bon, on ne va pas s’éterniser là à attendre 
on ne sait quoi… il faudrait quand même que vous nous disiez ce que vous 
voulez, qu’on avance d’une façon ou l’autre…. Parce que pour l’heure on ne sait 
toujours pas… 

Le Cagoulé 
Déjà tu la fermes … moi je veux parler 

Justine 
Ah vous voulez parler, ben alors ce n’est pas trop tôt et en plus   vous êtes pile ou 
il faut…si vous voulez je vous laisse ma place je reviendrais plus tard elle se redresse 

oui, oui je vous laisse bien volontiers ma place ne vous gênez pas c’est sans façon 
… 

Le Cagoulé 
  Tu ne bouges pas je t’ai dit et je vais pas me répéter…sonnerie à la porte il se retourne 

brutalement   c’est quoi ça encore…il saisit son sac main en l’air… 
Le Psy 

Regardant sa montre 
Sans doute le prochain patient, rien d’anormal, c’est l’heure… 

Justine 
Regardant aussi sa montre 

  Ah ben oui c’est vrai ma séance est terminée, je n’ai même pas vu le temps 
passer ...enfin bon je peux pas dire que... 

Le Cagoulé 
 La ferme… au psy qu’il saisit par le cou… toi le toubib dis-moi et sans entourloupe hein !   
Si tu ne réponds pas à l’autre derrière la porte ça fait quoi…. 

Le Psy 
  Le patient va insister… 

Le Cagoulé 
  Et ? 

Justine 
Ben !  Il va sans doute redescendre, se renseigner chez le boulanger pâtissier du 
dessous qui dira on ne sait pas quoi… 

Le Cagoulé 
Pourquoi le boulange… 

Justine 
Et pourquoi pas…parce qu’il le connait… Sûr aussi que le patient appellera le 
secrétariat qui va se dire que tout à l’heure déjà le docteur lui a pas répondu. Le 
secrétariat va donc réessayer et finir par trouver tout ça bizarre, louche, très 
louche, enfin-moi si j’étais la secrétaire c’est ce que je me dirais et…et 

Le Cagoulé 
 Et ? parles femme ! 

Justine 
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 Et, et d’ailleurs, d’ailleurs, déjà, si j’étais le boulanger pâtissier du dessous à qui 
le patient demande s’il avait vu le docteur je serais surpris, très surpris…car, 
comme tous les matins, le docteur lui a acheté un pain au chocolat 

Le Psy 
 C’est vrai, comment vous savez ça… 

Justine 
Posé sur votre bureau docteur je l’ai vu votre pain au chocolat, à chaque fois que 
je viens … montrant du doigt tenez là, pas terminé … …et, et…  

Le Cagoulé 
  Et ? parles 

Justine 
 À force, à force tout ça, ça fait louche 

Le Cagoulé 
 chelou Et alors 

Le Psy 
 Justine a raison ça va finir pas faire chelou, louche…le boulanger oui sans doute, 
le secrétariat qui s’inquiétera et… 

Justine 
  Son secrétariat appellera surement chez lui et alors sa famille s’en mêlera, 
forcement, et alors…et alors… 

Le Cagoulé 
 T’as bientôt fini de jacter, fermes là    il se met une main sur la tête feignant de réfléchir…ça re 

sonne…. Le psy, toi tu te mets près du canapé…et toi la meuf, là, tu ne bronches 
pas ou ce sera la dernière fois…ils s’exécutent…Vous bronchez pas hein…pas un mot 
ou… fait signe d’égorger, il va vers la porte ouvre brutalement, saisit la personne et la précipite dedans  

Camille 
Trébuchant 

 Mais, mais qu’est-ce que c’est…qu’est ce qui se passe…me touchez pas…ça ne va 
pas non…mais, mais… 

Le Cagoulé 
 Tu la fermes…surtout tu la fermes...  Tiens-toi debout mécréant…. Tu rejoins les 
autres là-bas…et tu ne bronches pas sale mécréant…sinon…. 

Camille 
 Mais, mais, de quoi, mé ,mé ,mé  mécréant moi ! se montrant  moi ! 

Le Cagoulé 
 Oui toi aussi comme eux tous, des impies, de la pourriture oui tous …balaie du bras 

toute la salle  
Camille 

 Mais, mais docteur vous êtes là ? je ne comprends pas … mais, mais qu’est ce 
qui se passe ici ??  C’est surprenant… un nouveau traitement choc ?? non, non… 
il commence à bouger avec un tic important à définir qui sera toujours le même et durera une dizaine de 
seconde s à chaque fois 

Justine 
Vous inquiétez pas, enfin si je puis dire, nous non plus on ne comprend pas et là 
maintenant ça commence à durer…. Montrant Camille mais, mais qu’est-ce que vous 
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avez monsieur (ou madame) … docteur, docteur, il a un problème … aie, aie, aie, ça 
ne s’arrange pas  

Le Psy 
Calmez-vous, calmez-vous Justine …tout va bien …tout le monde garde son calme 
et ça ira… 

Le Cagoulé 
Bougeant de droite à gauche méfiant 

De quoi ?  Attention pas de message en douce parce que je ne laisserais pas 
faire… à moi on me l’a fait pas…qu’est-ce que… que…que...ces signes là…. 

Le Psy 
 Ce ne sont pas des signes, mais des tocs…. 

Le Cagoulé 
 Quoi ? 

Le Psy 
  Des tocs C’est pour ça que ce patient est là… 

Le Cagoulé 
  Toc ?  Quoi ! toc de quoi ? 

Le Psy 
  Toc :  troubles compulsifs obsessionnels.   C’est aussi un patient, je veux dire un 
malade…et ce malade a un toc déclenché ici par un stress, le stress que vous 
provoquez par votre présence… et donc là, c’est le toc de mon patient que vous 
voyez …. 

Le Cagoulé 
Une main sur le front 

 Je suis tombé chez des dingues c’est pas vrai, mais ce n’est pas vrai… … …les 
mécréants sont impurs, ça ils nous le disent bien, mais à ce point-là, non …mais 
c’est pas vrai…c’est pas vrai…ce genre de truc ça n’arrive qu’à moi, c’est bien ma 
chance 

Justine 
On est désolé pour vous…Oh là, là Faut pas déprimer, c’est plus le 
moment…fallait penser à tout ça avant, avant de préparer votre action … 
terroriser les braves gens c’est pas si simple…. Fallait réfléchir, pas vous voiler la 
face…. 

 Le Cagoulé 
 Quoi …voiler la face, de qui ? la bouscule 

Justine 
  Oh pardon, non ce n’est rien ça m’a échappé…faut que je parle vous savez bien 

Le Cagoulé 
  Tout à l’heure tu veux me faire manger du cochon, maintenant tu veux me 
voiler la face… dis, tu me provoques la sorcière. Mais tu te crois ou chienne 
impie…. 

Justine 
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